OSNOVNA SKOLA MARKUSEVEC

PONEDJELJARK

D: MLIJECNA KIFLA - VOCNI JOGURT

R: VARIVO OD MIJESANIH GRAHORICA S
JECMOM

U: KRUH - MASLAC - MARMELADA

UTORAK

D: COKOLADNE ZITARICE - MLIJEKO - VOCE
R: GOVEDPI GULAS S POVRCEM - KUKURUZNI
ZGANCI - KUPUS SALATA

U: CAINI KOLUTICI - CAJ

SRIJEDA
D: SKOLSKI SENDVIC - CAJ

R: VARIVO S BIJELIM MESOM | NOKLICAMA
U: PECIVO - JOGURT

CETVRTAK

D: SKOLSKA PIZZA - SOK

R: PECENA PILETINA NA SAMOBORSKI -
PUVED RIZA - KUPUS SALATA

U: VOCE

PETAR

D: INTEGRALNA BUHTLA - MLIJEKO

R: TUNA SALATA S TIJESTOM - ZELENA
SALATA ,

U: JOGURT S VOCEM

TJ EDNIJ ELOVNIK

ALERGENI

1,7
1,9
1,7




OSNOVNA SKOLA MARKUSEVEC

ALERGENI
U HRANI

1. GLUTEN (ZITARICE)
2. RAKOVI

3. JAJA

4. RIBA

5. KIKIRIKI

6. SOJA

7. MLIJEKO

8. ORASASTI PLODOVI
9. CELER

10. GORUSICA

11. SEZAM

12. SULFITI

13. LUPINA

14. MEKUSCI
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