OSNOVNA SKOLA MARKUSEVEC

PONEDJELJAK

D: PECIVO - PASTETA - CAJ
R: VARIVO OD GRASKA S NOKLICAMA |

PILETINOM

U: PUTER STANGICA - VOCNI JOGURT

UTORAK

D: LIZIKA - HRENOVKA - SOK
R: JUNECI SAFT - PALENTA - ZELENA

SALATA
U: VOCE

SRIJEDA

D: MLIJECNA KIFLA - VOCNI JOGURT - JABUKA
R: GRAH VARIVO SA SVINJETINOM | RICETOM

U: CAO - CAO

CETVRTAK

D: MUFFIN - COKOLADNO MLIJEKO

R: POHANA PILETINA - DUVED RIZA - KUPUS
SALATA
U: PUDING

1,3,7
1,3,7,9
1,3,7




OSNOVNA SKOLA MARKUSEVEC

ALERGENI
U HRANI

1. GLUTEN (ZITARICE)
2. RAKOVI

3. JAJA

4. RIBA

5. KIKIRIKI

6. SOJA

7. MLIJEKO

8. ORASASTI PLODOVI
9. CELER

10. GORUSICA

11. SEZAM

12. SULFITI

13. LUPINA

14. MEKUSCI
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